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Mehl mit Natron vermischen und Eier, Zucker, 
Honig, Lebkuchengewürz hinzugeben. Alle 
Zutaten gut miteinander verkneten. Aus dem 
Teig eine Rolle formen und auf einem Teller 
zugedeckt 1-2h im Kühlschrank rasten lassen. 
Backofen auf 170°C Ober/Unterhitze au� eizen, 
Backblech mit Backpapier belegen. Arbeitsfl äche 
leicht bemehlen, Teig nicht zu dünn ausrollen 
(0,5cm), ausstechen und mit etwas Milch be-
streichen und für ca. 12 Minuten backen. Nicht 
zu dunkel backen dann bleibt er schön sa� ig. 
Der Lebkuchen kann auch gleich nach dem Aus-
kühlen gegessen werden oder noch mit Zucker-
glasur nach Lust & Laune verziert werden.

LEBK UCHEN S CHNELL & EINFACH

Tipp: Falls der Lebkuchen 
etwas härter wird, hil�  es 
einen Apfel in die Dose zu 
legen.

Z U T A T E N  F Ü R  3 0  L E B K U C H E N

Bio Roggenmehl
Bio Rohrzucker
Bio Lebkuchengewürz
Natron
Eier
Honig
Milch (zum Bestreichen)

ZUTATEN SO GEHT´S


